Johan Borgman (1889-1976):
metafysische zeestemmingen
van een gepassioneerd schilder

Esther Dieltjes

‘In den Kiinsten liegt dass der Mensch aus sich das Gottliche hervorbringt’

— Hegel

De in Groningen geboren en getogen Johan
Borgman was van beroep oorspronkelijk
bankbeambte en ambtenaar, maar koos
later voor een geheel ander bestaan. Hij
opende in 1918 een praktijk als paranormaal
therapeut, waarin hij — hoewel niet kerkelijk
gebonden — werkte vanuit het concept van
de oneindige en zuivere liefde van Jezus
Christus voor de mensheid. Als ondersteu-
ning werd gebruikgemaakt van kruiden-,
kleuren- en lichttherapie. Deze praktijk
aan de deftige Johannes Vermeerstraat in
Amsterdam heeft Borgman ruim vijftig jaar
succesvol geleid. Hij geldt daarmee als een
van de voorlopers van de huidige generatie
paranormaal genezers. Zijn naam leeft voort
in een fonds dat hij in 1969 heeft opgericht,
met als belangrijkste doel de wetenschappe-
lijke bestudering van de natuurgeneeswijze
en het scholen van energetisch therapeu-
ten. Borgmans ideaal was het stimuleren
van wederzijds begrip en waardering tussen
de reguliere geneeskunde en de alternatieve
benadering, zodat men elkaar versterkt ten
behoeve van het welzijn van de patiénten. In
1996 is het Johan Borgman College gestart
voor de scholing op HBO-niveau van intui-
tief begaafden.!

Minder bekend is dat Johan Borgman in
zijn jongere jaren literaire aspiraties had.
In 1908 debuteerde hij in het tijdschrift Eu-
ropa met zijn rondeel ‘De dood is nabij, de
nacht is daar‘. Meteen kreeg hij erkenning in

literaire kringen en bleef jarenlang meewer-
ken aan De Niewwe Gids, het welbekende
tijdschrift van de Tachtigers waarover Wil-
lem Kloos (1859-1938) destijds de leiding
had. Zij raakten bevriend en Kloos stelde in
1912 een bundel van 36 gedichten van Borg-
man samen, die lovende kritieken kreeg in
dag- en weekbladen.2 Eerder had Borgman
al onder het pseudoniem Yszon een gedich-
tenbundel gel,mb]iceerd.3 De reacties op zijn
literaire werken liepen uiteen. Een groot-
heid als P.C. Boutens (1870-1943) was posi-
tief over de jonge ‘gevoelsdichter'. Boutens,
die door Borgman zeer gewaardeerd werd,
zag poézie als een directe zinrijke openba-
ring van de ziel. Ook voor Borgman zelf was
het een uitdrukkingsvorm voor zijn inner-
lijke belevingswereld. Dat hij het schrijver-
schap serieus nam, blijkt onder meer uit zijn
lidmaatschap van de Vereniging van Letter-
kundigen. Tot 1921 schreef Borgman zon
105 gedichten over uiteenlopende onder-
werpen, daarna werd het plotseling stil.4

Johan Borgman vond namelijk rond zijn
dertigste levensjaar — toen hij zijn praktijk
als ‘levensadviseur' opende — in de schil-
derkunst een nieuwe manier om zichzelf
te uiten. Deze onweerstaanbare innerlijke
aandrift ontstond naar eigen zeggen op het
strand van Zandvoort, waar hij de eerste
impuls kreeg om zijn waarnemingen visu-
eel te maken. Sindsdien was Borgman ge-
fascineerd door de zee: ‘Het is een kwestie
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Voorjaarszee

van met de ziel waarnemen. De mijne ver-
langt naar wijdheid. De zee is wijd, daarom
schilder ik bijna uitsluitend de zee en de
lucht’.® (afb.2) Tussen 1921 en 1970 ont-
stonden naar schatting ruim 400 zeeschil-
deringen. In de loop der jaren zijn veel van
deze werken verkocht op tentoonstellingen
of werden door hem weggegeven om de ge-
nezing van zijn cliénten te bevorderen. De
Stichting ‘Het Johan Borgmanfonds’ beheert
thans nog circa 150 werken van zijn hand,
waarvan het merendeel dateert uit de jaren
zestig.5 Ruim 25 jaar lagen deze opgeslagen
in een depot en waren dus voor niemand te
bezichtigen. Zo is bij het bestuur van ‘Het
Johan Borgmanfonds’ de wens ontstaan om
de schilderijen weer voor het publiek toe-
gankelijk te maken, opdat men opnieuw
geraakt kan worden door de ‘metafysische
zeestemmingen' van zomn gepassioneerd
schilder.

Oefening baart kunst

Het artistieke talent had Johan Borgman
van zijn vader meegekregen, verder was hij
autodidact. Als hulpmiddel bij de zelfstudie
gebruikte hij een aantal handboeken, zoals
Handleiding voor teekenen en schilderen
en Schilderen met olieverf en paste1.7 0ok
was Borgman lid van De Zondagsschilders,
een in 1935 opgerichte vereniging met als
doel ‘het uitoefenen van de beeldende kunst
door de leden te verbeteren’. De oprichters
waren veelal bankbedienden uit Amster-
dam, die in hun vrije tijd schilderden. Di-
rect na oprichting telde de vereniging al 75
leden. Zij konden in de begintijd werken in
een atelier aan de Zeedijk en later volgden
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de Barndesteeg, de Nieuwezijds Voorburg-
wal en de Polderweg. Tegenwoordig is de
vereniging gevestigd aan de Geldersekade.8
Borgman volgde bij De Zondagsschilders
praktijklessen om zijn kennis van materia-
len en technieken te vergroten. Ook zal hij
deelgenomen hebben aan de andere activi-
teiten die de vereniging organiseerde, zoals
lezingen, exposities, excursies en een Open
Sociéteit. Hoewel bij De Zondagsschilders
ook cursussen in grafiek en beeldhouwen
gevolgd konden worden, legde Borgman
zich geheel toe op het schilderen met olie-
verf op doek en vooral paneel. Hierin wist
hij een grote kundigheid te bereiken. Daar-
naast zijn er enkele tekeningen en pastels
van zijn hand bekend. Mogelijk gebruikte hij
deze als voorstudie voor zijn olieverfschilde-
rijen. Zeker is dat enkele van die grote zee-
gezichten in pastel opgeprikt waren aan de
wanden van zijn atelier.

Johan Borgman was een snelle schilder, hij
kon op een dag twee werken voltooien. ‘Dan
ga ik op een krukje zitten, doe mijn ogen
dicht, zie de zee en smijt hem eruit’, vertel-
de hij.” Daarbij gebruikte hij soms de vernis
om speciale effecten te bereiken, door hierin
te krassen of deze deels te schuren. Enkele
keren paste Borgman deze techniek toe op
de reeds gedroogde verflagen, zo is geble-
ken uit materiaal-technisch onderzoek van
twee restauratoren van het Rijksmuseum
Amsterdam. Zij concludeerden bovendien
dat er kwalitatief hoogstaande materialen
waren gebruikt, waardoor veel schilderijen
ook nu nog in prima staat verkeren. Borg-
man had zijn atelier ingericht op de tweede
verdieping van zijn huis. Het was zijn eigen
ruimte waar hij zich kon terugtrekken en
waar slechts bij hoge uitzondering anderen
werden toegelaten.10

In zijn atelier had Borgman een grote ver-
zameling  beeldmateriaal bijeengebracht,
die diende als inspiratiebron. Zo waren daar
exemplaren van De Reddingboot, een tijd-
schrift van de Koninklijke Nederlandse Red-
ding Maatschappij, waar Borgman donateur
van was. In elk nummer staan talloze foto's



van woelige zeeén en zware wolkenluch-
ten. Dat Borgman deze als uitgangspunt, of
in ieder geval als studiemateriaal, gebruikte
voor zijn schilderijen, blijkt wel uit het feit
dat hij bij de fotograaf Cees van der Meulen
vergrotingen en herdrukken bestelde. Deze
bevinden zich samen met een paar exempla-
ren van het tijdschrift in de nalatenschap aan
de stichting ‘Het Johan Borgmanfonds'. Ook
zijn daarin allerlei kalenderplaten en een si-
garendoosje met tientallen foto‘'s en ansicht-
kaarten te vinden, wederom met voorstellin-
gen van de zee, de lucht en het strand.!!

Van groter belang zijn de tentoonstellings-
catalogi over Oscar Mendlik (1871-1963),
waarbij een persoonlijke uitnodiging uit
1961 aan Borgman is gevoegd. Mendlik was
van oorsprong een Hongaarse kunstenaar,
die zich in 1900 in Nederland vestigde en
trouwde met schilderes-beeldhouwster Julia
Mijnssen (1873-1936). Vanaf 1904 woon-
den zij in Aerdenhout, waar zich nog meer
kunstenaars hadden gevestigd. Mendlik
schilderde veel portretten van dierbaren en
welgestelden, maar werd vooral bekend om
zijn marines. Dat hij voor de zee als hoofd-
thema koos, komt naar eigen zeggen voort
uit een droom die hij als kind dikwijls had
wanneer hij ziek was. Hij zag dan een grote
doorschijnende golf naar zich toerollen. Op
latere leeftijd kwam deze droom regelmatig
terug. (afb.3)

Bruisende golf

Pas in 1891 zag Mendlik echter de zee voor
het eerst in werkelijkheid. Deze maakte
zo'n indruk op hem, dat de zee sindsdien
een hoofdrol is gaan spelen in zijn fantasie
en zijn schilderijen. De nadruk legde Mend-
lik daarbij op het water zelf, op de zee in
al haar verschijningsvormen. Het ging hem
erom het wezen van dit natuurverschijn-
sel te tonen. Hiervoor heeft de kunstenaar
meerdere zeereizen gemaakt, tijdens welke
hij altijd een Bijbel meenam. Mendlik was
een religiens man. Ook zijn natuurbeleving
van de oceaan, zijn intense speurtocht naar
het mysterie van de zee, kan begrepen wor-
den als een met religie vergelijkbare bele-
ving. De zee bij opkomende en ondergaande
zon bijvoorbeeld, wordt door hem — en velen
met hem - als bovennatuurlijk ondervon-
den. Een dergelijk fenomeen kan een trans-
cendente, bijna religieuze ervaring teweeg-
brengen. Hieruit komt voort dat een gete-
kende of geschilderde voorstelling ervan de
beschouwer eenzelfde gevoel kan geven,12
(afb.4)

De zon verdrinkt naar lichtende dag, 1960

De zee als muze

Schilderijen van zee, strand en lucht — ook
wel marines, zeestukken of zeegezichten ge-
heten — hadden in het verleden niet zelden
een symbolische betekenis. Met name wan-
neer een dergelijk werk was afgebeeld in de
achtergrond van een interieurstuk van bij-
voorbeeld Johannes Vermeer (1632-1675)
of Pieter de Hooch (1629-1684). Een schip
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op zee was in de zeventiende eeuw dikwijls
een metafoor voor een mens en diens le-
vensweg, Zo kon dus een schilderij van een
schip op een kalme zee verwijzen naar de
mens die in harmonie met het goddelijke
verkeerde, terwijl een schip in een storm
kon duiden op de risico’s en tegenslagen in
het leven. 13

In de achttiende eeuw raakte het zeestuk
ietwat uit de mode, om in de negentiende
eeuw als interessant schilderkunstig genre
te worden herontdekt door romantische
kunstenaars, die belangstelling hadden
voor het verhevene van de natuur en daar-
mee de machtige grootsheid van de zee. Bij
Nederlandse schilders als Andreas Schelf-
hout (1787-1870) en vooral Wijnand Nuyen
(1813-1839) waren schipbreuken en sche-
pen die geteisterd werden door hoge golven
geliefde thema's.14 Ook de Duitse roman-
ticus Casper David Friedrich (1774-1840)
staat bekend om zijn schilderingen van
machtige bergen en woelige zeeén, oftewel
voorstellingen van het nietige van de mens
tegenover de goddelijke grootsheid van de
natuur. Friedrich zag de natuur als één sa-
menhangend dynamisch organisme van god-
delijke inventie. Zijn schilderijen waren de
weergave van het idee van de natuur als een
manifestatie van de hand van God.1®

Deze religieuze natuurbeleving zien we min-
der, of helemaal niet, terug in het werk van
de laat negentiende-eeuwse schilders van
de Haagse School. Zij hadden wel vaak hun
wortels in de romantiek, maar hun werken
ontwikkelden zich van sterk gecomponeer-
de voorstellingen volgens de romantische
traditie naar sfeerbeelden waarin de poézie
van de natuur was weergegeven. De kleu-
ren werden tonen, de schakeringen zacht
en subtiel. Het werden weloverwogen com-
posities, steeds losser geschilderd, met veel
aandacht voor lichteffecten. Kunstenaars als
Jan Hendrik Weissenbruch (1824-1903) en
Hendrik Willem Mesdag (1831-1915) richt-
ten zich behalve op het landschap ook op
het leven van arbeiders en vissers. Zij schil-
derden bijvoorbeeld schepen op open zee of
bomschuiten op het strand.16
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Bij Mendlik en Borgman spelen schepen
echter geen rol. De zee is in hun beider
kunst niet slechts een decor van menselijke
activiteiten. Voor hen was zij eerder hetgeen
vanwaaruit de oervorm van alle energie,
de oermens, is voortgekomen. De zee dus
als moeder van al het levende. Mendlik en
Borgman legden daarom in hun zeegezich-
ten een diepere laag en persoonlijke sym-
boliek. Het ging hen niet om het weergeven

Eenzaamheid, 1922

van de zichtbare werkelijkheid, maar om
een geestelijke diepgang en een grenzeloze
bewondering voor de zee als een bijzonder,
ongrijpbaar en mysterieus natuurverschijn-
sel. (afb.5) Hiermee liggen ze op een lijn
met de Tachtigers en het symbolisme.

Borgman werd niet alleen als dichter, maar
ook als schilder meermaals met de Tachti-
gers in verband gebracht. Zo begint een re-
censie van diens expositie in 1973 met een
citaat van Jacques Perk (1859-1881): ‘lk
ben geboren uit zonnegloren en een zucht
van de ziedende zee [...]"17 Borgman zelf
las bij de opening een gedicht voor van de
reeds genoemde Willem, beginnend met:
‘De zee, de zee klotst voort in eindeloze
deining. De zee, waarin mijn ziel zichzelf
weerspiegeld ziet'.18 Er was een verband
tussen de geschriften van de Tachtigers en
de kunst van de ,schilders van Tachtig’. Zij
zetten zich beide af tegen het naturalisme
van hun voorgangers en gingen richting een
meer literair-symbolistische thematiek. Ook
toonden de schilders en dichters eenzelfde
benadering van de natuur. ‘De natuur — dat
is onze ziel met haar gewaarwordingen en
sentimenten. Daarop moet een schilderij



lijken. Het moet niet natuurgetrouw, het
moet gevoelsgetrouw zijn [...]", schreef Fre-
derik van Eeden (1860-1932) in de Nieuwe
Gids van juni 1888. De schilders van Tach-
tig gaven zich niet meer over aan de natuur,
maar zagen zichzelf als de allesbepalende
werkelijkheid. In de woorden van Kloos: ‘Tk
ben een God in 't diepst van mijn gedachten.
En zit in t binnenst van mijn ziel ten troon,
Over mijzelf en 't al [...]’.19

De schilders van de jaren negentig — ook wel
symbolisten genoemd - richtten hun aan-
dacht op de natuur vanuit een andere gees-
teshouding. ‘De symbolistische kunstenaar
stelde zich tot taak de natuur in essentie
te treffen en die te vertalen in een symbool
dat betekenis had voor de mensheid. Hij zag
zichzelf als bemiddelaar tussen de uiterlijke,
vergankelijke werkelijkheid en een hogere,
onvergankelijke werkelijkheid. De kunste-
naar [...] was een priester, koning en een
magiér‘.20 Er verschenen destijds tamelijk
irreéle natuurmotieven, die persoonlijke
ideeén van kunstenaars uitdrukten. Mense-
lijke en natuurlijke begrippen werden aan
elkaar verbonden. De natuur werd als het
ware bezield voorgesteld, natuurverschijn-
selen werden krachten van een actief ge-
moedsleven. Sommige kunstenaars, onder
wie Jan Toorop (18568-1928) en Johan
Thorn Prikker (1868-1932), zagen in de
natuur de openbaring van de grote achter-
liggende idee. Zij waren onder meer gefas-
cineerd door de zee, die in navolging van
Freud verbonden werd aan het collectieve

Twee stromingen, 1940

onbewuste en werd gezien als een vloeien-
de, ongrijpbare materie, 21

Visionaire werken

Het is zeer waarschijnlijk dat Borgman zich
door een schilder als Oscar Mendlik liet in-
spireren, maar soms ook andersom. De ge-
lijkenissen tussen hun werken zijn onmis-
kenbaar. Net als Mendlik schilderde Borg-
man de zee in al haar verschijningsvormen:
bij zonsopkomst of zonsondergang, in rust
of bij storm, bij een heldere lucht of met
dreigend onweer. Zij kolkt en bruist, is soms
vreedzaam, dan weer een woest verslindend
monster. Deze toestanden komen terug in
de titels die de werken kregen, zoals Grote
deining bij avond (1963), Schuimgolven
(1946) en Twee stromingen storm uit 1940.
(afb.6) Laatstgenoemde toont hoog opspat-
tende golven, die zeer treffend zijn weerge-
geven. In de lucht zijn spannende lichtrode

Goud gele lucht

tinten verwerkt. Daarnaast zijn er zeestuk-
ken waarbij de nadruk meer op de lucht en
weersgesteldheid is gelegd, zoals het onge-
dateerde Goudgele lucht, een overwegend
blauw schilderij waarin prachtige goud-
gele en oranjerode accenten zijn verwerkt,
(afb.T)

Borgman was vrij kundig in het weerge-
ven van al deze facetten van licht, lucht en
water. De weergave van wolken en water
baseerde hij op het verzamelde studiemate-
riaal. De kleuren voor zijn schilderijen koos
hij echter op gevoel, zo blijkt uit het feit dat
de verzamelde foto's en ansichtkaarten na-
genoeg allemaal zwart-wit zijn. Soms lever-
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de dit een bijna realistisch beeld op, zoals
het geval is bij het ongedateerde Storm op

oeste grijze zee
komst, dat geschilderd is in een grijs, bruin
en blauw met een prachtig omslaande golf.
Ook Aankomende storm uit 1946 geeft een
natuurgetrouw beeld van een roerige zee.
Met name het water — met woeste, grijs-
blauwe golven en witte, schuimige koppen —
komt realistisch over. Hetzelfde kan gezegd
worden over Woeste grijze zee. (afb.8)

Vaker echter krijgen de zeegezichten van
Borgman door de intuitief gekozen en ge-
combineerde kleuren - meestal pure en
volle tinten — een metafysisch karakter.

Blauwe zee
Deze zeestemmingen kunnen enigszins mo-
nochroom van kleur zijn, zoals Aquadeining
uit 1961, dat geheel in blauwtinten en wit
is opgezet. Ook Blauwe zee is mool in zijn
eenvoud en sprekend van kleur met een
prachtige zilveren schittering op het water.
(afb.9) Omhoog zwiepende golf uit datzelf-
de jaar toont daarentegen naast blauwtinten
nog vele andere kleuren, waaronder geel,
groen, oranje en rood. Hierdoor geeft het
een gevoel van vitaliteit en levensvreugde.
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Cornwall, zee mel rotsen, 1958

Ook Cornwall zee met rotsen uit 1958 is —
met felblauw tegenover knaloranje — een
zeer kleurig werk en bovendien uitzonder-
lijk, omdat hier behalve lucht en zee ook
land is weergegeven. (afb.10)

Met name de zeegezichten waarin Borgman
een doorbrekende oranjegele zon of een
bundel gouden zonnestralen heeft geschil-
derd, roepen een idee op van het bovenna-
tuurlijke: ‘In het water, en nog meer in de
lucht weerspiegelt zich het innerlijk leven
van Johan Borgman. Zijn luchten openbaren
het licht in de zin van een goddelijk licht’.22
Het schilderij Gestalten uit 1961 is hier een
mooi voorbeeld van. Borgman schilderde
hier boven de zee een vlammende lucht in
gedurfde oranje en rode tinten. Het geheel
heeft een mystieke en religieuze lading.
(afb.11) Wellicht dat Koos Tuitjer dit werk
in gedachten had, toen hij in 1973 schreef
dat de schilderijen van Borgman vervuld zijn
van geloof. 23

Dat het in veel van zijn schilderingen om
meer ging dan het weergeven van de zicht-
bare werkelijkheid, wordt vaak ook met de
benamingen verduidelijkt. Bijzonder zijn
de titels die verwijzen naar iets anders dan
wat werkelijk voorgesteld is, zoals Nood-
weer — Kolkende zee — Drakenkop — Visio-
naire oorlogsdreiging: een voorziene oorlog
uit 1938. (afb.12) Dit overwegend donkere
schilderij laat een bijna zwarte zee zien.
Onrustige golven met witte koppen vullen
de onderzijde van het beeld. Hierin is het
onheilspellende verloop van de geschiede-
nis zichtbaar. Zelf vertelde Borgman: ‘Voor
de Tweede Wereldoorlog schilderde ik een



Gestalten, 1961

angstig dreigende, kolkende zee, waarboven
zwavelachtig gekleurde lucht, waarin een
drakenkop met opengesperde muil, die alles
wilde vernietigen. Door de waarschuwing
van dit schilderij vluchtten veel mensen
naar het buitenland’.24

In 1960 schilderde Borgman Woelige zee:
dreigend conflict Rusland China. (atb.13)
Het toont een donkere, woelige zee met
daarboven de werkelijke dreiging: een
machtige wolkenmassa komt angstaanja-
gend dichterbij en verdrukt het zilveren
licht. In dit uitgesproken sferische werk,
waarin de overweldigende en destructieve
krachten van de natuur groots zijn weerge-
geven, toont Borgman zich een schilder met
een romantisch sentiment. Het brengt wer-
ken in gedachten van kunstenaars als Wil-
liam Blake (1757-1827) en Joseph Mallord
William Turner (1775-1851). William Blake
was een veelzijdig kunstenaar en schrijver
die tot de Engelse romantiek wordt gere-
kend. Zijn werk kwam voort uit een mys-
tieke wereldvisie, die berustte op een een-
heid van filosofische uitdrukking en maat-

schappelijk engagement, waarbij hij zichzelf
als profeet zag. Zijn mystiek geladen aanleg
— op latere leeftijd liet hij zich sturen door
visioenen — leidde tot met veel symboliek
geladen kunst, waarin hij een eigen mytho-
logie ontwikkelde. Met name de latere wer-
ken waren religieus van aard, zoals de ver-
luchting van het boek van Job uit 1823-25.
De eveneens Engelse William Turner koos
voor het weergeven van de sfeer en vooral
stemming of sentiment van een landschap.
Deze prominente kunstenaar van de Roman-

Noodweer - kolkende zee - drakenkop - visionaire
oorlogsdreiging, 1938
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Woelige zee - dreigend conflict Rusland-
China, 1960

tische School was aanvankelijk werkzaam
als topografisch tekenaar. Na een reis naar
Venetié in 1819 zwoer hij de realistische
weergave af en ontwikkelde een voorliefde
voor drama, zoals heftige effecten in zee en
lucht. Hij bestudeerde het licht nauwkeurig
en streefde er zijn hele leven naar om dit te
kunnen vangen in zijn S(;hﬂderingen.25

Zeegezichten als
geneeskrachtige heilbron
Meer persoonlijk van aard zijn Borgmans
schilderijen als Eenzaamheid (z.].), letwat
zwaarmoedige voorjaarszee (z.j.) en Visio-
naire zeestemming uit 1961. Laatstgenoem-
de heeft als basis een sprekende blauwe
kleur, maar in de lucht gebeuren spannende
dingen in geel, groen, rood en wit, als een
soort Noorderlicht. (afb.14) Dergelijke wer-
ken verwijzen openlijk naar de emotionele
verbondenheid van Borgman met zijn on-
derwerp. De schilderijen geven als het ware
inzicht in zijn eigen gevoelsleven, zijn ziel.
‘Ze zijn ontsproten aan de bovenzinnelijke
wezenlijkheid en openbaren ons iets van
het geheim des levens en der schepping’,
schreef kunsthistoricus en persoonlijke
yriend Franz Hannema in 1968.26 Net als
de symbolisten legde Borgman een verband
tussen zijn eigen geest en het natuurver-
schijnsel dat hij weergaf. Hierdoor ontston-
den de zeestemmingen, die door sommigen
Dbezielde zeegezichten werden genoemd.
Het schilderen van de zee en de vibraties
die daarbij vrijkwamen waren voor Borg-
man essentieel. Hij vertelde: ‘Wanneer ik bij
het schilderen ben ingesteld op de zee, [...]
dan doorleef ik haar met wijdheid en stro-
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mingen. De ziel zoekt de wijdheid, wijl zij
stamt als de lichtvonk uit de eindeloze Bron
van Leven, vanwaaruit in het heelal Liefde,
Wijsheid, Schoonheid en Wil stralen. De ziel
van de kunstschilder “puurt” bewust of on-
bewust die schoonheid, zuigt de stralende
energie in en tracht ze uit te gieten in zijn
schilderij dat hiermee ,geladen® wordt. Als
zo'n schilderij “geladen” door mij wordt uit-
gedragen, hoor ik ijle muziek en wel in ieder
schilderij in andere klanken en, zie ‘ik er de
psychische en energetische golven van uit-
gaan, die in het schilderij zijn gefixeerd’.27

Toen bleek dat enkele patiénten na langdu-
rig beschouwen van de zeeschilderingen een
psychosomatische werking ten gunste van
hun gezondheid hadden bemerkt, besloot
Borgman zijn schilderijen ook als therapeu-
tisch middel ter bevordering van genezing te
gebruiken. Borgman geloofde in de kracht
uit God en door Christus en beschouwde
zichzelf als een instrument van ‘boven’.
Christus was zijn leermeester, in navolging
van Hem deed hij de mensheid goed. Hij
liet zich bij zijn creatieve expressie inspire-

Visionaire zeestemming

ren door het goddelijk licht van Christus en
wilde door middel van zijn schilderijen een
bijdrage leveren aan het welzijn van de men-
sen. Wat hij ontving aan inspiratie en god-
delijke energie, deelde hij op deze wijze met
anderen. Borgman ontleende echter ook zelf
een groot. geluksgevoel aan het maken van
zijn zeestemmingen. Bij de opening van de
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expositie ter gelegenheid van zijn 50-jarig
jubileum zei hij: ‘De gaven die ik mocht ont-
vangen, maken mijn leven intens gelukkig.
Ik hoop dat de bezoekers bij het langdurig
“schouwen” van mijn schilderijen iets zullen
ondergaan van de ontroering en het geluk
die mij doorstraalden bij het scheppen van
mijn werk’.28

Artistieke kringen

Hoewel Johan Borgman niet schilderde om-
wille van de kunstwaarde, nam hij deze be-
zigheid wel degelijk serieus. Dit blijkt niet
alleen uit de hoeveelheid tijd, geld en ener-
gie die hij erin stak, maar ook uit het feit
dat hij zich bewoog in kunstzinnige kringen.
De nalatenschap van Borgman bevat enkele
aanwijzingen voor zijn artistieke connecties.
Reeds genoemd zijn de materialen met be-
trekking tot Oscar Mendlik. Ook is er een
brief van Simon Frank (1908-7), een Gro-
ningse schilder en tekenaar, die als secreta-
ris van de vereniging van beeldende kunste-
naars, Wending ,68, Borgman vraagt om lid
te worden. Bovendien vertelde een nichtje
van Borgman over de bezoeken van Willem
Sandberg (1897-1984), de toenmalige en
roemruchte directeur van het Stedelijk Mu-
seum in Amsterdam, die ook werkzaam was
als ontwerper en typograaf.29

Daarnaast bevinden zich in de nagelaten
tekeningenmap originele werken van kun-
stenaars met wie Borgman duidelijk contact
moet hebben gehad en mogelijk bevriend
was. Zo is er een aangrijpende en zeer re-
alistische tekening van een vrouw op haar
sterfbed, gemaakt in 1931 door schrijfster
en illustratrice Hilda van Stockum (1908-
2006). Zij droeg de tekening persoonlijk aan
Borgman op. Verder bevat de tekeningen-
map een getekend portret uit 1924, dat blij-
kens de tekst op de voorzijde ook speciaal
aan Borgman is opgedragen. Waarschijnlijk
stelt het portret de jonge Borgman zelf voor,
herkenbaar aan de slanke arendsneus en in-
dringende ogen. Op de achterzijde staat met
dezelfde sierlijke letters geschreven: ‘Zij die
op God betrouwen, zullen hun kracht ver-
nieuwen’. Verder zijn er nog een prent van
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een Duitse kunstenaar, voorstellende een
koets met paarden, en een tekening van een
vissersvrouw in de branding van de zee, dat
een kopie is naar een werk van Jozef Israéls
(1824-1911).

Bijzonder zijn de tekeningen die Henri van
Daalhoff (1867-1953) in de zomer van 1935
maakte tijdens een verblijf in het huis ,De
Zonnehof* van Borgman in Laren aan de
Derkinderenlaan 15. Alle zijn op verfijnde
wijze met potlood getekende studies van
het huis en de omgeving, zowel in zwart-wit
als in kleur. Er zijn tekeningen van een ro-
zenpad, een vijver en een Jlandelijke tuin‘.
En er is een blad waarop gele bloemen gete-
kend zijn als illustratie bij een gedicht over
De Zonnehof, dat hierin door Van Daalhoff
beschreven wordt als een Hof van Eden.
Henri van Daalhoff maakte naam met dro-
merige en poétische vertolkingen van stads-
en dorpsgezichten, boomgaarden, boeren-
erven, landschappen en interieurs, die een
romantisch verlangen naar vervlogen tijden
verraden. Kenmerkend is het gebruik van
tere, warme kleuren en zachte, in elkaar
vervloeiende vormen. Het zijn als het ware
droomstemmingen met een sfeer van wee-
moed, rust en stilte.30 Wanneer en hoe lang
Borgman in Laren een buitenhuis had, is
niet precies bekend. Wel is het denkbaar dat
hij daar in contact kwam met de vele kun-
stenaars die er verbleven, zoals Johan Brie-
dé (1885-1980), Willem van Nieuwenhoven
(1888-1971) en Jacob Doeser (1884-1970).
Zelf maakte Borgman in 1928 in Laren een
uitzonderlijk werk, namelijk een sneeuw-
landschap in de trant van Anton Mauve
(1838-1888). (afb.15)

Niet kunstzinnig, maar wel degelijk van be-
lang is de connectie van Johan Borgman
met Felix Ortt (1866-1959). Deze filosoof,
spiritueel theoreticus en humanist werd be-
kend als een van de belangrijkste theoretici
van het christenanarchisme in Nederland.
Hij was overtuigd van de waarheid van het
spiritisme en ontwikkelde een monistische
filosofie op het grensvlak van theologie, fi-
losofie, parapsychologie en natuurweten-
schap. Reeds vanaf het begin was hij betrok-



ken bij de Nederlandsche Vereeniging voor
Natuurgeneeswijze en de strijd tegen de vi-
visectie. Daarnaast was hij voorzitter van de
Nederlandse Vegetariérsbond. Als vrienden
van Borgman kunnen verder pedagoog Jan
Ligthart (1859-1916) en acteur Ko van Dijk
(1916-1978) worden genoemd.31

In de openbaarheid

De professionele houding van Borgman
als kunstenaar blijkt evenzeer uit de ver-
scheidene exposities van zijn werk in zowel
kunstzalen als bij hem thuis. Reeds in het
voorjaar van 1926 trad hij met zijn schil-
derijen in de openbaarheid. Hij stelde toen
veertig zeegezichten tentoon in Kunstzaal
Heystee aan de Herengracht in Amster-
dam. Te zien was onder andere Maannacht
(1921), dat door schrijver-dichter J.K.
Rensburg (1870-1943) in het tijdschrift De
Tempel beschreven werd als een schilderij
‘in porcelein-blauw met een fel vonkelspel
op de watervlakte’. Verder merkte deze op
dat in geen van de zeegezichten een schip
te zien was: ‘[...] en dat bewijst dat het geen
realistische kunst is, maar dat het hem bo-
venal om een bepaalde zielsgesteldheid te
doen is, uitgedrukt door den eeuwig ver-
anderlijken, den ewig-weibliche Oceaan als
middel’ 32 In het najaar van 1929 werden
bij Heystee wederom schilderijen van Borg-
man getoond. Minimaal 150 mensen hebben
deze expositie bezocht. In het gastenboek
staan de handtekeningen van onder andere
letterkundige August Heyting (1879-1949),
schilder Willem de Zwart (1862-1931), illu-
strator Cornelis Veth (1880-1962) en Carla
Esser, dochter van kunstverzamelaar dr.
J.F.S. Esser (1877-1946).

Het jaar daarop was er een expositie van
Borgmans schilderingen in ,De Poort® aan
het Tournooiveld in Den Haag. Bij de uitno-
diging stond vermeld dat het ging om me-
tafysisch werk dat door occult-geestelijke
openbaring tot stand gekomen was. Boven-
dien werden de schilderijen hier voor het
eerst zeestemmingen' genoemd. Graficus
en kunsteriticus W. Jos de Gruyter (1899-
1979) bezocht de expositie en schreef daar-

over een kritische recensie in het Haagse
dagblad Het Vaderland. Volgens hem was
het tentoongestelde te weinig occult en
kwam het als kunst niet uit boven het mid-
delmatige. Hij stelde: ‘[...] ook een metaphi-
sisch schilder moet kunnen schilderen, en
schilderkunstig iets te zeggen hebben. Wie
den geest eert, zal den vorm niet verwaar-
loozen'. Volgens de criticus waren Borgmans
schilderingen ‘doodgewone zeeaspecten,
soms in ietwat Turneresken geest’,s3

Positiever waren de reacties op Borgmans
zeestemmingen toen deze in 1963 werden
getoond bij Al-Veka aan de Denneweg in
Den Haag. In het Algemeen Dagblad stond
de volgende treffende omschrijving: ‘Steeds
is er het licht of het ontbreken daarvan wat
de sfeer van zijn werk bepaalt. Een onder-
gaande zon kan de meest fantastische kleu-
ren verwekken, van bloedrood, alle soorten
violetten, tot inktblauw toe. Zelden lukte
het een schilder die werkelijkheid weer te
geven'.34 Een correspondent van het Haag-
se Dagblad oordeelde echter dat de wer-
ken van Borgman de tijdgenoot artistiek
gezien misschien niet veel te zeggen had-
den, maar dat het water en de lucht in hun
eeuwig wisselende gesteldheid behoorlijk
waren getroffen, ‘terwijl de ruimte en diepte
meermalen frappant meespreker1’.35 Kunst-
criticus, dichter en prozaschrijver Hans Re-
deker (1918-1992) opende de expositie in
Al-Veka. Deze was van mening dat de zee-
gezichten van Borgman hem geen zeeschil-
der maakten, omdat de werking anders was:
‘Hij tracht de genezende kracht die in hem
schuilt door middel van het schilderij over
te dragen’. Redeker wees ook op de bijzon-
dere combinatie van genezer en schilder.?6

In 1968 stelde Borgman een groot aantal
schilderijen tentoon in zijn eigen woonhuis
aan de Johannes Vermeerstraat 55 in Am-
sterdam, ter gelegenheid van zijn 50-jarig
jubileum als genezer. Persoonlijke vriend
en kunsthistoricus Franz Hannema opende
op 15 oktober deze expositie en schreef in
de inleiding van de begeleidende catalo-
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gus, dat een ontmoeting met de kunst van
Borgman voor de beschouwer — die bereid
is een kunstwerk niet slechts als object van
zintuiglijke waarneming tegemoet te treden,
maar het ook en vooral bereid is te onder-
gaan als een aandoening van de ziel — een
ervaring betekent waarbij ontroering en
verwondering hand in hand gaan. Hij loofde
de oprechtheid en ongekunsteldheid ervan,
alsmede de ‘ontroering van de onmisken-
bare macht van schoonheid’ van de zeege-
zichten. Ook stelde Hannema in zijn stuk
dat Borgmans kunst zich voedde uit bron-
nen die ontsprongen aan de bovenzinnelijke
wezenlijkheid en dat deze de ziel van de be-
schouwer verheft boven het stoffelijke en
alledaagse.37 Het is duidelijk dat Hannema
de werken en persoon van Borgman door en
door kende en zeer waardeerde.

De laatste expositie die nog tijdens het
leven van Johan Borgman werd gehouden,
vond plaats in februari 1973 in het Raadhuis
van Oosterbeek, het dorpje waar de schil-
der-genezer sinds 1969 woonde. Mevrouw
M.H. Haak, een plaatsgenoot en kennis,
opende de expositie. Zij was geen kunsteri-
ticus, maar wel bekend met het denken en
voelen van Borgman en stelde dat zijn schil-
derijen de harmonie brachten, die juist zo
nodig was in deze wereld.38 In enkele kran-
ten verschenen recensies, die overwegend
positief en soms zelfs prachtig ingevoeld
geschreven waren. Een citaat: ‘Hier spreekt
wel de natuur, maar naar het bovennatuur-
lijke zwemend. [...] De uitwerking van zijn
gesteldheid heeft iets van de alomtegen-
woordigheid Gods’.39

Na Borgmans overlijden werden in septem-
ber 1984 tien van zijn zeeschilderingen ge-
toond in de Aquamarijn en waren zeventien
van zijn werken in november te bewonderen
op de expositie in de bibliotheek van de TU
te Eindhoven. Dit was tot op heden de laat-
ste keer dat ze in de openbaarheid werden
gebracht. Maar nu — ruim 25 jaar later — is
het dan zover: van 8 juni tot en met 1 sep-
tember 2010 kunnen onder de titel ‘Marines
Spirituelles’ de schilderijen van Borgman
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bewonderd worden in spiritueel centrum De
Roos te Amsterdam. Deze qua sfeer en am-
biance perfect passende locatie in de Am-
sterdamse P.C. Hooftstraat bij het Vondel-
park, ligt slechts op een paar honderd meter
van de plek waar de schilderijen decennia
geleden zijn ontstaan. 40
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